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VILNIUS SVEIKIAU

SAVIKONTROLES TYRIMAS

1. Kas yra savikontrolés tyrimas ir kaip jj atlikti?

Savikontrolés tyrimas greitojo antigeno testu (toliau - GAT) yra tyrimas, kuris per 15 min. leidZia
jvertinti, ar zmogus galimai serga COVID-19 liga. Tyrimas atliekamas specialiu tamponéliu paémus
meginj i$ abiejy nosies landy 1,5-2 cm gylyje, 0 atsakymas gaunamas per 15 min.

GAT vyra jvairiy rusiy, tad atliekant tyrimg buatina vadovautis gamintojo instrukcija. Visi ugdymo

jstaigai iSduoti GAT yra patikrinti ir saugus naudoti.
Savikontrolés GAT tyrimas vykdomas kas 3-5 dienas.

2. Kaip vyksta testavimas?

Testavimas privalo vykti klasése arba mokyklos paruostoje kitoje tam skirtoje vietoje, uztikrinant
saugius mokiniy judéjimo srautus ir asmens bei aplinkos higienos salygy laikymasi. Pries
testavimag patalpa iSvédinama, mokiniai papraSomi nusiplauti ar dezinfekuoti rankas. Mokiniai nuo
16 mety savikontrolés tyrima atlieka, rezultatus vertina ir interpretuoja savarankiskai, padedant
atsakingam ugdymo jstaigos darbuotojui. Savikontrolés GAT tyrimg mokiniui, jaunesniam nei 16
mety, padeda atlikti atsakingas ugdymo jstaigos darbuotojas. Savikontrolés tyrimo rezultatus
fiksuoja atsakingas ugdymo jstaigos darbuotojas pagal ugdymo jstaigos vadovo nustatytg tvarka.

3. Ar yra vaizdinés medziagos, kaip atliekamas savikontrolées tyrimas?

KvieCiame pasiziuréti vaizdo medziaga:
« instrukcija mokiniui iki 16 m. rasite paspaude Cia,
e instrukcija mokiniams nuo 16 m. rasite paspaude Cia,
e instrukcijos mokyklos darbuotojams, pagal poreikj padedantiems mokiniams atlikti
savikontrolés tyrima, rasite Cia.

4. Ka daryti, jeigu savikontrolés tyrimo atsakymas teigiamas?

» Ugdymo jstaigos darbuotojas informuoja mokinj ir (ar) jo tévus / globéjus (rapintojus) apie
poreikj uzregistruoti asmenj j mobilyjj punktg per Karstosios linijos sistemg telefonu 1808 arba
uzpildzius elektroning registracijos forma adresu www.1808.1t.

e Teigiamg GAT rezultatg gavusiam mokiniui rekomenduojama nedalyvauti kontaktiniame
ugdyme, kol néra gautas neigiamas tyrimo rezultatas, arba 7 dienas, jei tyrimas neatliekamas.
Ugdymo jstaiga gali patvirtinti viding tvarkg, kad mokiniai, gave teigiamg savikontrolés tyrimo
rezultaty, negaléety dalyvauti kontaktiniame ugdyme.


https://www.youtube.com/watch?v=YCGHypLXHXU
https://www.youtube.com/watch?v=fqa1rQEU_3Q&t=62s
https://www.youtube.com/watch?v=RhxH2QoDEms

